
ABNAMRO WORKSHOP

Zelf de regie voeren, zorg verlenen en samenwerken zoals jij dat wilt'. 

Je eigen praktijk "inkleuren".  



ÅIntroductie

ÅVoorstellen

ÅTrends en ontwikkelingen in de huisartsenzorg

ÅWaar kies jij voor: Een ónulôpraktijk starten of praktijk overnemen?

ÅDe praktijk, werkgeverschap, goodwill, financieel voorbeeld

ÅHypotheek? Wat is er mogelijk? En waar moet je aan denken?

ÅVragen



Introductie workshop
Je eigen praktijk voeren, zorg verlenen en samenwerken zoals jij dat wilt.

In deze workshop wordt je meegenomen in de diverse stappen en facetten van een eigen praktijk! 
Kan ik dat allemaal wel financieren en wat kost het? 
Dit alles komt aan bod inclusief de mogelijke aankoop van je woonhuis.

Å Ben je er klaar voor om je eigen praktijk of een zogenaamde nul praktijk te starten? 

Å Of wil je gaan associëren? 

Å Hoe pak je dit aan? 

Å Wat komt daarbij kijken en waar moet je aan denken? 

Å Welk type praktijk past bij jou? 

Å Welke keuzes zijn er met betrekking tot vastgoed? 



Even voorstellen

Maarten den Heijer Sectorspecialist Medisch

Steve Gelissen Specialist Wonen

Teun Benjaminsen Adviseur Medisch in privé



Trends & Ontwikkelingen
ÅOrganisatorisch:

ÅSamenwerking 1e, 2e lijn en Sociaal Domein

ÅTaakherschikking: verpleegkundig specialist/Physician Assistant/POH/Praktijkmanager.

ÅToename aantal waarnemers

ÅTekorten in krimpgebieden

ÅParttime werken (vrouwen én mannen)

ÅHuisartsenzorg:

ÅIntegraal Zorg Akkoord (MTVP / Samenwerking)

ÅToenemende werkdruk

ÅVan patiënt naar zorgconsument

ÅVergrijzing  & toename zorg voor jeugd

ÅToename patiënten met chronische aandoening

ÅPraktijk opvolging en Ketenvorming

ÅDigitalisering  & Innovatie en Duurzaamheid



ôNul praktijk starten óf Praktijk over nemen



óNul praktijk startenô



Praktijk overnemen



Subjectieve fase:

*hoe en waar wil je zelf graag huisarts zijn?

Objectieve fase met je adviseur:

ÅFinanciële en fiscale analyse praktijk

ÅJuridisch onderzoek: samenwerkingsvorm nu/straks

ÅOnderhandelingstraject: wat wordt er gevraagd, wat wil jij?

ÅVastleggen afspraken in contracten

ÅFinancieringstraject en geldverstrekking

ÅBeginnen!

Dit traject neemt ongeveer 6-12 maanden in beslag

Overnametraject: de verschillende fases



WAT NEEM IK OVER EN WAT WIL IK DAARVOOR BETALEN?:

ÅFinanciële verplichtingen van de praktijk

ÅPatiënten: (groei)potentie?

ÅPersoneel

ÅContracten

ÅHuisvesting: koop of huur (plannen vestiging in een 

gezondheidscentrum?) 

ÅOvername som ofwelñgoodwillò

ÅVaste activa: Inventaris, instrumentarium, verbouwing

ÅKapitaalspositie in geval van (kosten)maatschap

Praktijk overnemen  



ÅMag het gevraagd worden?

ÅHoogte van de goodwill

ÅFiscale afschrijving in tien jaren

ÅLening: aflossing in maximaal zeven jaren

ÅLet op: geen investeringsaftrek

ÅRol zorgverzekeraars

GOODWILL



ÅOpstellen reële begroting van toekomstige inkomsten en kosten 

Praktijk & Privé

Verdienmodel in de toekomst?

ÅFinanciering nodig? Laat een investeringsbegroting maken

ÅVreemd of eigen vermogen?

ÅWat ga je dan uiteindelijk verdienen?

ÅWat blijft er over om van te leven?

Is overname financieel haalbaar?
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Financieringsspecificatie (praktijkvoorbeelden)

Goodwill

Aankoop praktijkpand 25 jr

Inventaris & ICT bestaand 

EUR 50.000

EUR 20.000

EUR 300.000

Aanloopkosten

EUR     2.500

EUR     1.000

EUR   15.000

5 jaar

5 jr

EUR 25.000

Rente Aflossing

EUR   10.000

EUR    4.000

EUR   12.000

EUR     1.500

*Lineair dalende leningen met een rekenrente van 5%
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Privé situatie 

EUR    90.000

EUR    60.000   

EUR  46.000

Netto winstaandeel voor IB

Netto besteedbaar

inkomen

AOV en Belasting

Vrij Besteedbaar Inkomen  

indicatief  (let op startjaren)

EUR 150.000

EUR    26.000.

Woonlasten

Aflossingen

EUR    18.000



Aan de slag
ÁKies je adviseur, gesprekspartner in business

Å Thuis in de (ontwikkelingen) van de huisartsenzorg 

Å Ruime ervaring met praktijkoverdrachten, associatietrajecten en       

nulpraktijken

Å Die sterke en zwakke kanten van de praktijk na analyse benoemt

Å Die inhoudelijk goede begrotingen opstelt, geaccepteerd door      

financiers

Å Die je (pro)actief en duidelijk adviseert (ook óneenô kan een goed 

advies zijn)

Å Die zorg voor je wegneemt en ervaren is in het onderhandelen

Å Die maakt dat je op de praktijk niet zelf met de overdragende partij 

hoeft te spreken over de zakelijke kant van de overname 

Å Die je kunt vertrouwen bij dit belangrijke ólife eventô 

ÁOpstellen ondernemingsplan

ÁBlijf de ontwikkelingen in de omgeving volgen



Woninghypotheek 

Steve Gelissen

Teun Benjaminsen

Hypotheek Wat is er mogelijk En waar moet je 
aan denken.



Helpen de huisarts verhuizen..
Woningmarkt ςkopen -verduurzamen

Kosteloos webinar: Helpen de dokter verhuizen.. 1 juni 19.30 uur



|  Succesvol opstarten van een gezondheidscentrum

Een huis kopen als HAIO / Waarnemer

ü Hoog maximaal leenbedrag

ü Tijdelijk contract = vast contract

ü Mogelijkheden voor, tijdens en na specialisatie

ABN AMRO praat dagelijks met medici en begrijpt hoe je carrière er uit zal zien. Daarom is 

het bij ABN AMRO mogelijk om ook al tijdens je specialisatie een hypotheek te krijgen

Kosteloos webinar: Helpen de dokter verhuizen.. 1 juni 19.30 uur 



|  Succesvol opstarten van een gezondheidscentrum

Is het verstandig je studieschuld snel af te lossen?

ü Aflosduur is afhankelijk van het leenstelsel (tussen 15 ï35 jaar)

ü Rente op studieschuld is 1%

ü Rente en aflossing zijn een financiële verplichting

ü De verplichting heeft impact op de maximale leencapaciteit

ü Overleg altijd met je adviseur wat slim is in jouw persoonlijke situatie!

|  Mijn koopwoning

Kosteloos webinar: Helpen de dokter verhuizen.. 1 juni 19.30 uur 



|  Succesvol opstarten van een gezondheidscentrum

Waarom ABN AMRO Bank?

|  Mijn koopwoning

Kosteloos webinar: Helpen de dokter verhuizen.. 1 juni 19.30 uur 

ü Persoonlijk en laagdrempelig

ü Vast aanspreekpunt

ü Gespecialiseerd in dienstverlening aan medici

ü Uitgebreide hypotheekmogelijkheden

ü Duurzaamheidskorting



| Inkomen voor LaterWij praten graag met u door over dit onderwerp!

Steve Gelissen Specialist Wonen

06 ï102 54 139 steve.gelissen@nl.abnamro.com

Teun Benjaminsen Adviseur Medisch in privé

06 ï421 33 397 teun.benjaminsen@nl.abnamro.com

Laat snel vrijblijvend een quickscan maken:

ü NAWTE gegevens + geboortedatum

ü Richtprijs aan te kopen woning

ü Recente loonstrook

ü Oorspronkelijke studieschuld



Wat maakt ABNAMRO uniek?



Vragen?
Quickscan nodig?

SECTORSPECIALIST MEDISCH

maarten.den.heijer@nl.abnamro.com 06 - 23362375

ABN AMRO WONINGHYPOTHEEK

steve.gelissen@nl.abnamro.com

ABNAMRO MEDISCH IN PRIVÉ

teun Benjaminsen@nl.abnamro.com

mailto:maarten.den.heijer@nl.abnamro.com

